DIEGO  MENÉNDEZ  COCA.

INFORMACIÓN   PERSONAL








· Estado Civil: Casado.

· Nacionalidad: Española.

· Fecha de Nacimiento: 28 de Marzo de 1978.

TITULACIÓN











· Diplomado Universitario en FISIOTERAPIA.

1999-2002.

Escuela Universitaria de Enfermería y Fisioterapia “SAN JUAN DE DIOS”. Unidad  Docente “Hospital San Rafael”, Madrid.

Perteneciente a la  UNIVERSIDAD PONTIFICIA COMILLAS  ICAI-ICADE.

· Media primer curso: 7,5.

· Media segundo curso: 8.

· Media tercer curso: 8,8.

· Examen de Grado: SOBRESALIENTE.
      -
Técnico en Prevención de Riesgos Laborales, especialidad en Seguridad en el           

             Trabajo, Ergonomía y Psicología aplicada e Higiene Industrial.

2006-2009.

CEREM, Madrid.
· Técnico Especialista en Anatomía Patológica.

1997-1999.

ESCUELA TÉCNICA DE ENSEÑANZAS ESPECIALIZADAS, Madrid.
· Bachiller Superior.

1993-1996.

COLEGIO SAN GABRIEL, Alcalá de Henares, Madrid.

EXPERIENCIA   LABORAL








· ACTUALMENTE:  Estatutario interino en el Hospital Universitario “Príncipe de Asturias” de Alcalá de Henares, Madrid. Desde  2006 hasta la fecha.
· ACTUALMENTE: Profesor asociado en Ciencias de la Salud, departamento de Fisioterapia, Universidad de Alcalá de Henares, Madrid. Desde 2009 hasta la fecha.
· Hospital Universitario “Príncipe de Asturias” de Alcalá de Henares, Madrid. Desde Julio 2002 hasta marzo 2006 haciendo suplencias y sustituciones.

· Programa de necesidades especiales para niños con minusvalías de Arganda del Rey, Madrid. Desde Noviembre 2001 hasta Diciembre 2004.
· Especialidades Médicas Libreros S. L.. Con Delegaciones en Alcalá de Henares y en la Ciudad Deportiva “Príncipe Felipe” de Arganda del Rey, Madrid. Desde Noviembre 2001 hasta Diciembre 2004.
-
Rehabilitación San Fernando S. L. Perteneciente a SANITAS, en Alcalá de Henares; 
Madrid. Desde Octubre a Diciembre de 2006.

TRABAJOS   Y  COLABORACIONES







· “ Estudio Piloto sobre la efectividad de la terapia manual y del Kinesiotaping en el tratamiento de cicatrices postquirúrgicas”. Investigador colaborador, con accésit de la Fundación para la investigación Biomédica del H.U. Príncipe de Asturias. Diciembre 2011.
· Ponente para la sesiones Generales Intrahospitalarias del H.U. Príncipe de Asturias: “Drenaje bronquial en Pediatría” Mayo 2012, Junio 2012, Febrero 2013. “Dolor Miofascial”Mayo 2009 y Octubre 2011. “Tratamiento postural del paciente Hemipléjico” Marzo 2009.

· Ponente en el Curso “Movilización y Tratamiento en el Paciente encamado”. Desde 2009 hasta 2014 con 147 horas para el H.U. Príncipe de Asturias de Alcalá de Henares y H.U. de Arganda del Rey.
· Docente del curso “Fisioterapia respiratoria en Pediatría” Centro de Salud Puerta de Madrid, Alcalá de Henares, Madrid. Diciembre 2015.
· Docente del curso “Kinesiotaping Básico y Avanzado” H.U. Príncipe de Asturias Octubre 2009 y Noviembre 2010.
· Ponente del curso “Medicinas Complementarias y Alternativas” para la Universidad de Alcalá de Henares. Marzo 2009, Abril 2010, Marzo 2012.   
· “Protocolo de tratamiento en Pacientes Hospitalizados tras cirugía de cadera”. Para el Servicio de Rehabilitación del Hospital Príncipe de Asturias de Alcalá de Henares, Madrid. En el 2003.

· “Rehabilitación Aplicada para Farmacéuticos”. Para la Universidad de Farmacología de Alcalá de Henares, Madrid. 2003 y 2006.

· “Programa de Necesidades Especiales para niños con minusvalías”. Para la Concejalía de Deportes del Exmo. Ayto. de Arganda del Rey. Desde 2002 hasta 2004.

·  Profesional-colaborador para la escuela de Enfermería y Fisioterapia de la Universidad de Alcalá de Henares. Cursos 2002-2003, 2004-2005, 2005-2006 y 2006-2007.
CURSOS   DE   FORMACIÓN







· “Movimientonormal, concepto Bobath”. Noviembre 2011.
· “Movilización Neuromeníngea y Dolor”. Octubre 2011.

· “Vendaje Neuromuscular Básico y Avanzado”. Mayo 2008 y 2009.

· “Concepto Bobath en Pediatría”. Enero 2015.

· “Drenaje Bronquial en Pediatría”. Abril 2010.

· “Actuaciones de Fisioterapia en Esclerosis Múltiple”. Junio 2006.
· “Medicinas Alternativas dentro de la Sanidad Pública”. Marzo 2006.
· “Fisioterapia Respiratoria en UCI”. Mayo 2015

OTROS   CONOCIMIENTOS









- INGLÉS: Business level.

- INFORMÁTICA: Usuario avanzado de los siguientes sistemas operativos y aplicaciones:

- Sistema Operativo Windows.


- Ofimática Word, Excel, Access, Power Point y Works.

Teléfono de contacto:  636813987/918830478.
CALLE CARABAÑA 3  2ºA   28806   ALCALÁ DE HENARES, MADRID.
Email:  diego.menendez@uah.es    dimeco22@gmail.com

